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9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Hypotézy vzniku homininov, hominizaény proces a spolo¢né znaky hominino.
Australopitekovia: datovanie, telesné znaky, Australopithecus afarensi.

Rod Homo: Homo heidelbergensis, Homo neanderthalensis, charakteristika,
evolucné vztahy, slovenské nalezy neandertalcov.

Ekoldgia ¢loveka, zakladné ekologické pravidla, adaptacia.

Dedi¢nost normalnej variability Cloveka.

Genetickeé faktory vzniku ludskej variability.

Biologicky vek.

Prenatalna diagnostika, poruchy vyvinu a vrodené chyby.

Embryonalny a fetalny vyvin.

Kostrova sustava — intersexudalne rozdiely a ur€ovanie veku.

Pohybova slstava — svaly a ¢innost svalov.

Traviaca sustava a vyZiva.

Dychacia sustava.

Telové tekutiny.

Srdce a cievna sustava.

VyluCovacia sustava.

Riadiace a regulacné sustavy.

Pohlavna sustava

. Genetika ako vedna disciplina. Histéria genetiky. Zakladné pojmy a terminoldgia.

Cytologické zaklady dedi¢nosti.

Distribucia genetickych Struktur pri deleni buniek eukaryotov. Mit6za a meidza z
pohladu genetiky.

Mendelisticka dedi¢nost. Mendelove pokusy a interpretacia ich vysledkov.
Monohybridné, dihybridné a polyhybridné krizenia pri Uplnej, neuplnej
dominancii a kodominancii. Rodokmene. Désledky inbridingu.

RozSirenie mendelistickej genetickej analyzy. Mnohonasobny alelizmus.
Interakcie génov.

Esencialne gény a letalne alely. Penetrancia a expresivita. Pleiotropia. Vplyv
prostredia.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Chromozémoveé zaklady mendelistickej dedi€¢nosti. Organizacia DNAv
chromozémoch. Struktira chromozémov u prokaryotov a eukaryotov. Karyotypy.
Cytogenetické Studie.

Dedi¢nost a pohlavie. Determinacia pohlavia. Dedi¢nost znakov, ktorych gény su
lokalizované na pohlavnych chromozémoch. Dedi¢nost znakov pohlavim
ovladanych a ovplyvnenych. Lyonovej hypotéza. Hyperaktivacia a inaktivacia X-
viazanych génov.

Vazba génov. Vazbové skupiny. Crossing-over. Rekombinécia. Dedi¢nost znakov
pri Uplnej a neuplnej vazbe génov. Genetické mapy. Mapovanie chromozémov.
Trojbodovy test. Spatné krizenie. Specifika genetického mapovania u loveka.
Vyznam rekombinacie v evolucii.

Mutacie - ich klasifikacia na zaklade réznych kritérii. Molekularny mechanizmus
vzniku mutécii. Spontanne mutécie a priciny ich vzniku. Indukované mutacie.
Mutacie v somatickych alebo zarodo¢nych bunkach. Fyzikalne, chemické a
biologické mutagény. Reparacné systémy DNA poskodeni —ich r6zne typy.
Genetické ochorenia u ¢loveka rezultujuce z chyb DNA replikacie a reparacie.
Potencialny mutagénny ucinok faktorov Zivotného prostredia.

Chromozémoveé aberacie. Nondisjunkcia ako dokaz chromozémovej tedrie.
Zmeny poétu chromozémov — aneuploidia, polyploidia, monoploidia. Geneticky
podmienené ochorenia u ¢loveka vzniknuté v désledku chromozdémovych
aberacii.

Zmeny Struktury chromozomov - delécie, duplikacie, inverzie, translokacie.
Priklady na chromozdmové aberacie u réznych organizmov.

Mimojadrova dediénost. Zakladné principy mimojadrovej dediénosti. Struktura a
funkcia mitochondridlneho a chloroplastového génomu. Strukttra génov a
geneticky kéd v mitochondriach a chloroplastoch. Matroklinny efekt. Plazmidy a
symbionty. Vzajomné vztahy medzi jadrovym a organelovymi genémami.
Mitochondrialna DNA a evolucia ¢loveka.

Dedic¢nost komplexnych znakov. Kvantifikacia komplexnych znakov.
Charakteristika kvantitativnych znakov. Polygénna dedi¢nost. Zlozky fenotypove;j
premenlivosti. Koeficient dedivosti. Korelacia medzi pribuznymi. Spravanie
Cloveka a inteligencia.

Popula¢na genetika. Génové a genotypové frekvencie. Hardy-Weinbergov zakon
populacnej rovnovahy. Zmeny v génovych frekvenciach populacie, mutacie,
selekcia, migracia, génovy drift.

Geneticky kdd. Objavenie DNA ako genetického materialu. Dékaz —
transformacny agens. Viroidy a pridny. Hlavné rysy modelu DNA. Chromozémova
Struktura prokaryotickych a eukaryotickych organizmov. Chemickeé zlozenie
chromatinu. Rdézne urovne usporiadania DNA. Centroméra a teloméra.
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12

17

20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.

33.
34.

Ekoldgia ako vedna disciplina. Objekt jej Studia. Vztah ekolégie k ostatnym
vednym disciplinam.

Procesy prebiehajuce na Zemi. Gravitacia, atmosféra.

Globalna cirkulacia na Zemi a zrazky.

Ekologickeé faktory v suchozemskom prostredi

Ekologické faktory vo vodnom prostredi.

Ekologicke faktory v pode.

Ekologické faktory v Case — adaptacie.

Ekologicka nika, ekologicky priestor, tolerancia voci faktorom.

Jedinec, unitarne a modularne organizmy, populacia, vlastnosti populacii,
ohranicenie populacii.

. Habitus, chorobnost, spravanie a konstitlcia populacie, disperzia populacie.
11.

Vekova a pohlavna Struktura populéacie, natalita a reprodukéna hodnota.

. Mortalita populécie, regulacie pocetnosti a kolisanie pocetnosti.
13.
14.
15.
16.

Hustota a priestorova Struktura populacie a kompromisy Zivotnych stratégii.
Rastové krivky populécie. r-stratégy a K-stratégy.

Charakteristika kladnych vztahov.

Charakteristika zapornych vztahov.

.Spoloc¢enstvo, 3 biocenotické principy, stratifikacia biocendz.
18.
19.

Casové zmeny spoloéenstva - peridiocké, disturbancie a komplexné.

Ciastkové spologenstva, zmie§ané spologenstva, ekotdn, primarne a sekundarne
biocendzy.

Potravné retazce.

Sukcesia - autogénna, alogénna, primarna a sekundarna.

Ekosystém a zakladné procesy, ktoré v nom prebiehaju.

Priméarna a sekundarna produkcia, eficiencia asimilacie a eficiencia produkcie.
Ekologicka pyramida.

Procesy syntézy a rozkladu.

Kolobeh kyslika.

Kolobeh vody.

Kolobeh siry.

Kolobeh dusika.

Kolobeh uhlika.

Kolobeh fosforu.

Globalne environmentalne problémy Zeme - globalne oteplovanie a klimaticka
zmena.

Globalne environmentalne problémy Zeme — pokles biodiverzity a znecistenie.
Globalne environmentalne problémy Zeme — narast pocetnosti populacie Homo
sapiens a voda.



35.
36.
37.
38.
39.

40

10.

11.

Globalne environmentalne problémy Zeme - biologické invazie.
Biom tropickych dazdovych lesov.

Bidom savan.

Bidom pusti.

Biom travnatych spolocCenstiev.

. Biédm lesov mierneho pasma.
41.
42.

Biom tajgy.
Bidm tundry.

. Vymedzenie pojmu DIDAKTIKA BIOLOGIE (DIBI) - (definicia, funkcie, jej $pecifické

postavenie v priprave buducich ucitelov, predmet DIBI, rozdiel medzi vSeobecnou
a Specialnou didaktikou bioldgie, didaktické kompetencie ucitela).
Transformacie vedného systému do didaktického systému. Vyber a Strukturacia
uciva. Didakticka rekonsStrukcia.

Transformacia vychovno-vzdeldvacej ststavy — §tatne (Statny vzdeldvaci program
- SVP, inovovany SVP), $kolské kurikulum (Skolsky vzdeldvaci program - SkVP) z
biolégie na ZS (ISCED2) a gymnéziach (ISCED3A) - obsahova, vykonové &ast.
Prvouka a Prirodoveda (ISCED1) - orientacne.

Inovacia Statneho vzdeldvacieho programu vzhladom k prirodovednym
predmetom (Vzdelavacia oblast Clovek a priroda).

Transformacia vychovno-vzdelavacej sustavy — Maturitny Standard z bioldgie
(maturitna skuska z bioldgie, zaklady legislativy, cielové poziadavky platné od
Skolského roku 2018/2019, sp6sob konania ustnej formy internej ¢asti maturitnej
skusky, charakteristika uloh maturitnych zadani).

Transformacia vychovno-vzdelavacej sustavy — v sucasnosti platné ucebnice
bioldgie (ZS, gymnazium).

Klucoveé kompetencie. Vymedzenie vyuCovacej stratégie (t.j. konkretizacia metdd,
foriem a prostriedkov vyuchy, ktoré su najvhodnejSie pre komplexny rozvoj
prislusnej kompetencie).

Priprava ucitela na vyucovanie bioldgie - didakticka analyza (obsahova,
didakticka, metodicka). Didaktické zru¢nosti ucitela.

Ciele biologického vzdelavania na zakladnej Skole a gymnaziach (finalne,
etapovité, Ciastkové), Specifické ciele (kognitivne, afektivne, psychomotorické).
Poznavacie (kognitivne) ciele.

Bloomova taxondmia cielov (pévodna, revidovana; dimenzie poznania, dimenzie
kognitivhych procesov; priklady uloh).

Uc&ebné ulohy v bioldgii, typy otazok, metodické poZziadavky na otazky.
Klasifikacia u¢ebnych uloh — pamaéatové, na pochopenie uciva, Uvahové a
problémoveé, divergentné, konceptualne, komplexné.



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Prirodovedna gramotnost. Meranie vysledkov vzdelavania - testovanie PISA,
TIMSS. 13. Vyucovacie metddy v bioldgii, pojem, rozdelenie (monologické,
dialogické). Zakladna charakteristika, pozitiva, negativa vykladovych metdd -
suvisly vyklad s demonstraciou, rozpravanie, vysvetlovanie, opis.

Dialogické metddy v bioldgii. Zakladna charakteristika, pozitiva, negativa a
klasifikacia - metéda rozhovoru s demonstraciou, heuristicka, volny pracovny
rozhovor. 15. Metddy pozorovania a pokusu — charakteristika, rozdelenie,
zakladné rozdiely, funkcia, vyuzitie digitalnych technolégii (digitalny mikroskop,
videokonferencie) a IBSE (vyskumne ladena koncepcia vyu€ovania).

Metddy prace s literaturou (printova, elektronicka) — ucebnice, pracovné zoSity a
pracovné listy, didaktické testy (klasické, interaktivne). Zakladné vlastnosti
didaktickych testov a analyza testovych poloZiek (obtaznost, citlivost uloh,
UspesSnost rieSenia testovych poloziek).

Metédy preverovania, hodnotenia a kontroly vedomosti, zru¢nosti a navykoy, ich
aplikacia na ZS a SS (vykonovy $tandard, formativne, sumativne hodnotenie).
Koncepcie vyucovania — problémové, projektové vyucovanie, IBSE (BOV) -
zékladna charakteristika, ciel a funkcia, zdkladné pojmy, metédy, moznosti
aplikacie v biolégii.

Organizacéné a vyucovacie formy v bioldgii — rozdelenie, zdkladna charakteristika,
typy vyucovacich hodin. Hodina zakladného typu.

Praktické (laboratdrne) cvicenia v bioldgii — charakteristika, zakladné metddy
prace, uloha, funkcie a vyznam. Vyuzitie IBSE (BOV).

Biologicka exkurzia, klasicka, RAFT exkurzia — zakladna charakteristika, priprava
ucitela, priprava ziaka, typy exkurzii, vyznam, zdznam z exkurzie.

Didaktické zasady (pravidla usmerfiovania vyucovacieho procesu) vo vyucovani
bioldgie. Zakladna charakteristika, v €om je ich priame premietnutie do
vyucovania biolégie.

VyucCovacie prostriedky v biolégii - didakticka technika (rémcovo) a u¢ebné
pomdcky - materialne (klasické, digitalne technolégie) - definicia, rozdelenie,
klasifikacia v bioldgii, zakladna charakteristika, zdsady vyuzitia vo vyucovani
bioldgie, porovnanie klasické a digitalne (interaktivna tabula, hlasovacie
zariadenie, Coach ...). Spésoby pouzitia v bioldgii.

VSeobecny model pripravy na hodinu biolégie - zlozky (téma, typ hodiny, ciele a
klucové kompetencie, vyucovacie metddy, vyucovacie prostriedky), a Struktura
hodiny (motivacna, expozic¢na, fixacna ¢ast hodiny). Model pripravy na
vyucovaciu hodinu bioldgie (hodina zakladného typu, model 5E, EUR, hodina
praktickych cvic¢eni).

VyucCovanie bioldgie s podporou digitalnych technoldgii (DT). Kreativne vyuzitie DT
vo vyucovani bioldgie. Aplikacie, vhodné na precviCovanie a upevnovanie uciva, a
ich zaradenie do vyucovacieho procesu. Vyhody a nevyhody konkrétneho
digitalneho "nastroja", resp. aplikacie (napr. Kahoot, MS Power Point, Plickers,



Sparkvue, MS Forms, Mozaik 3D, Canva, ALF - online testovanie, XMind, MS
Sway, Slido, You Tube, Mindmaple, Toglic, Corinth 3D, Pl@ntNet, QUIZIZZ,
PurposeGames, Prezi, SmartTech, EdPuzzle, Al —-umela inteligencia ai.)

Skolské bioldgia v rozsahu SVP na priklade zadaného tematického celku (témy).

Vyzaduje sa:

zaradenie prislusnej témy do SVP na ZS a gymnaziu,

Specifikovanie zloziek a Struktury hodiny s dérazom na ciele a kompetencie,
prekoncepty a miskoncepcie ziakov,

motivacia, vyuzitie u¢ebnych Uloh a vzdelavacich aktivit,

moznosti vyuZitia praktickych aktivit Ziakov (pozorovanie, pokus),

moznosti vyuzitia digitalnych technologii.

Tematické celky/témy

Biolégia bunky

1.
2.
3.

4.
5.
6.

Bunka, bunkova tedria, vSeobecné vlastnosti (principy) bunky.

Chemické zlozenie bunky —voda, anorganické a organické latky.

Mikroskopicka a submikroskopicka Struktura eukaryotickej bunky (tvar, velkost,
vnutorné usporiadanie), bunkové povrchy, jadro, cytoplazma, biologické
membrany.

Membranové a fibrilarne organely.

Prokaryoticka bunka (stavba, typy).

Typy eukaryotickych buniek —rastlinné a zivoCiSna bunka.

Delenie buniek

7.

9.

Reprodukcia — delenie buniek, mitdza (interfaza: S-faza, zdvojenie genetickej
informacie, chromozém, chromatida, centroméra, diploidna a haploidna bunka,
profaza, metafaza, anafaza, telofaza, deliace vretienko, mitoticky aparat).
Meidza (S-faza, zdvojenie genetickej informacie, chromozém, chromatida,
centromeéra, diploidna a haploidna bunka, profaza, metafaza, anafaza, telofaza,
deliace vretienko, mitoticky aparat, gamety, heterotypické, homeotypické
delenie).

Bunkovy cyklus a diferenciacia buniek (interfaza, mitéza, mei6za, gaméty).



Rastlinné pletiva a organoldgia

10. Rastlinné pletiva — rozdelenie, zakladna charakteristika.

11. Rastlinné organy — vegetativne a reprodukené. Koren — funkcia, morfologicka a
anatomicka stavba, metamorfézy, vyznam.

12. Stonka - funkcia, anatomicka, morfologicka stavba, metamorfézy, vyznam.

13. List - funkcia, anatomicka, morfologicka stavba, metamorfézy, vyznam.

14. Kvet borovicorastov — stavba, vyvin vajicka, oplodnenie, vznik semena.

15. Kvet magnoliorastov — stavba, vyvin vajicka, opelenie, oplodnenie, vznik semien a
plodov.

Zaklady fyziologie rastlin

16. Podstata metabolizmu rastlin — asimildcia, disimilacia.

17.Vyziva rastlin (autotrofia, heterotrofia, mixotrofia).

18. Fotosyntéza — podmienky, priebeh, vyznam - svetelna a tmava faza.

19. Dychanie rastlin — anaerébne (glykolyza, kvasenie) a aerébne (respiracia).

20.Vodny rezim rastlin — osmotické javy na urovni bunky, stav vody v bunke, prijem,
vedenie, vydaj vody rastlinou.

Tvar, opora a povrch tela

21. Oporna sustava ¢loveka (vnutorna stavba kosti, tvar, spojenia kosti, rast kosti,
kostra).

22.Pohybova sustava Cloveka (stavba kostrového svalu, Cinnost svalu, kostrové
svaly).

23. Koza (anatémia, funkcie) — povrch tela, pokozka, zamsa, podkozné vazivo, zlaza,
vlas, nechty.

Sdustavy latkovej vymeny Cloveka

24.Traviaca sustava Cloveka (stavba, funkcia, travenie a vstrebavanie, vyZziva).

25. Dychacia sustava ¢loveka (stavba, funkcia, mechanizmus dychania).

26. Telové tekutiny (krv, tkanivovy mok, lymfa, zlozenie krvi, krvné skupiny, funkcie
telovych tekutin).

27.0behova sustava ¢loveka (krvny a lymfaticky obeh).

28. VyluCovacia sustava Cloveka (stavba, funkcia, tvorba mocu).



Riadiace sustavy a regulacné mechanizmy ¢loveka

29.

30.

31.

32.

Hormonalna sustava ¢loveka - Zlazy s vnutornym vylu€¢ovanim (endokrinné) —
hypofyza, Stitna zlaza, podzaludkova zlaza, nadoblicky, pohlavné zlazy, hormény.
Nervova sustava Cloveka (stavba a ¢innost obvodovej nervovej sustavy a
centralneho nervového systému, prenos nervového vzruchu).

Zmyslové organy Cloveka (receptory, stavba a Cinnost zmyslovych organov) a
termoregulécia.

Imunitny systém ¢loveka (imunita, fagocytéza, bunkova a protilatkova imunita,
oCkovanie, alergia).

Reprodukcia a ontogeneticky vyvin ludského jedinca

33.
34.
35.

Stavba a ¢innost muzskych a Zenskych pohlavnych organov.

Stavba a €innost Zenskych pohlavnych organov. Reprodukény cyklus zeny.
Reprodukéné zdravie (pohlavne prenosné choroby, planované rodi¢ovstvo,
osveta).

Dedi¢nost a premenlivost

36.
37.

38.

39.

40.

Podstata dedi¢nosti (definicia, zakladné genetické pojmy).

Molekulové zaklady genetiky (kompementarita, replikacia DNA, transkripcia,
translacia...).

Mendelove pravidla dedi¢nosti (G. J. Mendel, krizenie-hybridizacia, principy
dedi¢nosti, Mendelove pravidla dedi¢nosti).

Dedic¢nost a pohlavie (pravidla dedi¢nosti viazanej na pohlavie, pohlavné
chromozémy, pohlavné typy, ochorenia viazané na pohlavie).

Genetika populacii.

Ekoldgia

41.
42.

43.

Zivotné prostredie a jeho zlozky (abiotické a biotické faktory prostredia).
Vztah organizmu a prostredia — tolerancia organizmu, ekologicka valencia,
limitujuci faktor, kozmopolitny organizmus, endemit, relikt, bioindikator.
Vztahy organizmov v ekosystéme.

44. Ekosystém — zlozky ekosystému, tok energie a obeh latok v ekosystéme,

45.

zatazitelnost ekosystému, vyvoj ekosystému.
Prispbsobenie organizmov prostrediu — adaptacia.



